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Pou plis enfòmasyon, rele 
555-555-5555, oswa vizite 
ourwebsite@town.com

KISA TIK YE? 

Tik se ti ensèk yo plis jwenn kote ki sonb, imid, ki tankou 

bwòs, ki fèt an bwa, oswa zòn ki zèb (sitou nan zèb ki wo), sa 

gen ladan pwòp lakou w. Tik nouri l sou moun, chen, chat, 

sèf, sourit, zwazo, ak reptil. Tik kapab mòde w e pwopaje 

maladi tankou maladi Lyme, babesiosis, anaplasmosis, 

tularemia, fyèv bouton Rocky Mountain, Borrelia miyamotoi, 

ak viris Powassan. 

 

FASON POU W RETE AN SEKIRITE 

 Lè w ap soti, mete yon rad ki gen koulè pal, chemiz manch 

long avèk yon pantalon long epi foure pantalon w anndan 

chosèt ou. 
 Itilize pwodui pou repouse ensèk selon direktiv yo. 
  Si w nan pwomnad, rete nan vwa prensipal la e nan 

mitan wout la. 
 Si w jwenn yon tik kole sou po w, pa panike. Itilize yon pè 

pens pwenti pou l kenbe tik la di toupre po w e rale l byen 

dwat avèk yon presyon ki solid. 
 Pale avèk doktè w si w devlope yon mak wouj kote l te 

pike w la. Epitou ou ta dwe kontakte doktè w si w fè fas 

ak sentòm maladi tik transmèt, tankou fyèv, tèt fèmal, 

fatig, oswa doulè nan misk yo. Chèche konsèy medikal si 

w devlope sentòm nan estoma oswa nan entesten 

tankou anvi vomi, vomi, oswa dyare, oswa siy yon 

reyaksyon alèjik — sa gen ladan enflamasyon nan lang 

ak nan vizaj oswa yon mak ki grate (pakèt ti mak 

bouton) sou plizyè èdtan apre w fin manje vyann oswa 

pwodui ki gen lèt. 

 
Si w afiche sentòm enfeksyon, kontakte doktè, enfimyè, oswa 

klinik swen sante w la. 
 

 
 

 
Piblikasyon sa a te resevwa sipò Akò Kowoperatif sa yo: Preparasyon Ijans Sante Piblik 

(PHEP) Akò Kowoperatif ak Pwogram Preparasyon Lopital (HPP) Akò Kowoperatif, nan 

Sant pou Kontwòl ak Prevansyon Maladi (CDC) e/oswa Administrasyon pou Preparasyon 

ak Reyaksyon Estratejik (ASPR). Matyè l yo se sèlman responsablite otè yo e yo pa 

nesesèman reprezante vizyon ofisyèl CDC ak/oswa ASPR. 

 

SOUS: Depatman Sante Piblik Massachusetts 

 
 
 
 
 
 
 

 
Town of Name 

https://docs.google.com/document/d/1k5NBz73r8uheUmaB-aPaoShE-9MzMpNp6zA9RcqzRzc/edit?tab=t.0

