
当接到就地避险通知后：

• 留在室内，远离窗户。

• 锁好门窗，关闭通风口与壁炉风门。

• 收看、收听本地广播电视，获取最新消息。

• 做好随时疏散撤离的准备。

• 未接到解除通知前，切勿外出。

空气受到污染物污染时：

• 进入内部房间，或是窗户数量最少的房间。

• 用塑料布和胶带密封门窗、通风口。

• 关闭风扇、空调及强制送风式供暖设备。

• 将宠物带入室内。

公共卫生类就地避险指引
突发紧急状况时，公共卫生部门会判定原地停留更为安全。

本出版物得到以下合作协议的支持：来自美国疾病控制与预防中心 (CDC) 和/

或战略准备与响应管理局 (ASPR) 的公共卫生应急准备 (PHEP) 合作协议以及

医院应急准备计划 (HPP) 合作协议。本出版物的内容完全由作者负责，并非必

然代表 CDC 和/或 ASPR 的官方观点。

信息来源：Massachusetts 公共卫生部

Town of Name
咨询热线：555-555-5555，

也可访问官网：
ourwebsite@town.com
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