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របសិនេបីអនករតូវបនេសនីសុំឱយរជកេននឹងកែនលង៖

• សន ក់េនកនុងផទះ និងឱយឆង យពីបងអួច។

• ចក់េសទវ រ និងបងអួច បិទរនធខយល់ និងបិទេជីងរកនកំេដផទះ។

• សត ប់វទិយុ ឬទូរទសសន៍កនុងរសុកសរមប់ព័ត៌មនថមីៗ។

• េរតៀមខលួនេដីមបជីេមលៀសេចញ។

• សន ក់េនខងកនុងរហូតដល់វមនសុវតថិភពកនុងករចកេចញ។

របសិនេបីសរធតុពុលមនេនកនុងខយល់៖

• េទបនទប់ខងកនុង ឬបនទប់ែដលមនបងអួចតិចតមែដលអចេធវីេទបន។

• បិទបងំបងអួច ទវ រ និងរនធខយល់េដយបនទះផល សទិច និងសកុតសអិតខល ងំ។

• បិទកងហ រ ម៉សីុនរតជក់ និងរបព័នធកំេដេដយខយល់។

• នសំតវចិញច ឹមចូលកនុងផទះ។

ករេបះពុមពផសយេនះរតូវបនគរំទេដយកិចចរពមេរពៀងសហរបតិបតតិករដូចខងេរកម៖ កិចចរពមេរពៀងសហរបតិបតតិករ

សរមប់ករេរតៀមលកខណៈសរមប់រគអសននសុខភពសធរណៈ (PHEP) និងកិចចរពមេរពៀងសហរបតិបតតិករសរមប់

កមមវធីិេរតៀមលកខណៈសរមប់មនទីរេពទយ (HPP) ពីមជឈមណឌ លរគប់រគង និងបងក រជំងឺ (CDC) និង/ឬរដឋបលសរមប់ករ

េរតៀមលកខណៈ និងករេឆលីយតបជយុទធសរសត (ASPR)។ ខលឹមសរកនុងេនះគឺជករទទួលខុសរតូវរបស់ែតអនកនិពនធ េហីយ

មិនចបំច់តំណងឱយទសសនៈផលូវកររបស់ CDC និង/ឬ ASPR េឡីយ។ 

របភព៖ នយកដឋ នសុខភពសធរណៈ Massachusetts 
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