
Inscreva-se para receber alertas locais e estaduais.
Elabore e reveja o seu plano de emergência familiar. 
Prepare um kit de emergência que inclua carregadores 
alternativos.
Adquira um gerador ou opções de aquecimento de reserva, 
como uma lareira ou um fogão a lenha.
Contacte a sua empresa de eletricidade e os bombeiros se 
depender de equipamentos de suporte à vida.
Carregue os seus dispositivos eletrónicos.

EM CASO DE CORTE DE ENERGIA 
PROLONGADO

Acompanhe os meios de comunicação locais.
Siga as instruções das autoridades de segurança pública.
Ligue para o 911 para comunicar a queda de cabos elétricos 
ou solicitar assistência médica.
Ligue para o 211 para saber a localização dos abrigos e obter 
outras informações sobre catástrofes.

CORTES DE ENERGIA
O fornecimento de energia elétrica pode ser interrompido 
devido a condições meteorológicas adversas ou falhas no 
serviço. Os cortes de energia podem durar dias ou semanas e 
comprometer o abastecimento de alimentos, água potável e 
cuidados médicos.

COMO PREPARAR
Town of Name
Para mais informações, ligue 
para 555-555-5555 ou visite 
ourwebsite@town.com

Esta publicação foi financiada pelos seguintes Acordos de Cooperação: Acordo de Cooperação 
para a Prontidão em Emergências de Saúde Pública (PHEP) e Acordo de Cooperação do 
Programa de Prontidão Hospitalar (HPP), dos Centros de Controlo e Prevenção de Doenças 
(CDC) e/ou da Administração para a Prontidão Estratégica e Resposta (ASPR). O seu conteúdo
é da exclusiva responsabilidade dos autores e não representa necessariamente as opiniões
oficiais do CDC e/ou da ASPR.
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