
黃昏至黎明時段儘量減少戶外活動

穿著淺色衣物與長袖衣褲

使用驅蟲用品

修補紗窗破損處，阻擋蚊蟲進入室內

及時清理住宅周邊的積水

蚊傳疾病防範

若出現感染症狀，請及時聯繫醫生、護士或

社區診所。

資訊來源：Massachusetts 公共衛生部
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