
 
الأمراض المنقولة عن طريق  

 البعوض 
 ما هي الأمراض المنقولة عن طريق البعوض؟

( وفيروس التهاب الدماغ  West Nile Virusيصاب البعوض بفيروس غرب النيل )

( عن طريق عض الطيور Eastern Equine Encephalitisالخيلي الشرقي )

والحيوانات بتلك الأمراض عن طريق التعرض المصابة. يمكن أن يصاب الأشخاص 

 للعض من قبل بعوضة حاملة للفيروس.

 

للمزيد من المعلومات، اتصل على  

، أو قم بزيارة 5555-555-555

ourwebsite@town.com 

معظم الأشخاص ممن يتعرضون للعض من قبل البعوض المصاب لن تظهر عليهم أية 

% 1فسهم. يصاب أقل من نمن تلقاء   مع تعافيهمأعراض أو سيشعرون بأعراض طفيفة جداً 

من الأفراد المصابين بأمراض خطيرة، مثل الحمي، الصداع، تيبس الرقبة، الذهول،  

تشنجات، ضعف العضلات، فقدان البصر،  الرعشة، الغيبوبة، الالارتباك وعدم الاتزان، 

 الخدر والشلل.   

 
عام هم الأكثر عرضة للمخاطر الصحية   50يعد الأشخاص الذين تزيد أعمارهم عن 

 الشديدة.

 
 

 والسلامة:  النظافة

 تجنب الأنشطة الخارجية من الغسق إلى الفجر.  

بشرتك عن طريق ارتداء سروال طويل، قميص  احميحينما تكون بالخارج،  

 بأكمام طويلة، وجوارب.

، بيرميثرين، بيكاريدين، DEETاستخدم طارد للحشرات يحتوي على مواد  

IR3535 الاوكاليبتوس العطري بالليمون، طبقًا للتعليمات الموجودة على ، أو زيت

ملصق المنتج. تأكد من مراجعة ملصقات المنتجات، خاصةً فيما يتعلق بالاستخدام مع  

 الأطفال.

 . تأكد من عدم دخول البعوض إلى الداخل عن طريق إصلاح الثقوب في النوافذ 

 .تخلص من المياه الراكدة بالأماكن التي قد تتواجد بها حول منزلك 

 
إذا ظهرت عليك أعراض الإصابة، قم بالتواصل مع الطبيب، التمريض، أو عيادة الرعاية  

 الصحية الخاصين بك. 
 

 
 

 

( PHEPلحالات الطوارئ الصحية العامة ) ستعدادتم دعم هذا المنشور من قبل اتفاقيات التعاون التالية: اتفاقية التعاون للا

(، من مراكز السيطرة على الأمراض والوقاية منها HPPواتفاقية التعاون وبرنامج الاستعداد الخاص بالمستشفيات )

(CDC و/ أو إدارة الاستعداد )الاستراتيجي ( والاستجابةASPR) يتحمل المؤلفون وحدهم مسؤولية محتوى هذا .

 .ASPRو/ أو  CDCالمنشور وهو لا يمثل بالضرورة وجهات النظر الرسمية لـ 

 

 للصحة العامة Massachusettsالمصدر: إدارة 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://docs.google.com/document/d/1k5NBz73r8uheUmaB-aPaoShE-9MzMpNp6zA9RcqzRzc/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1k5NBz73r8uheUmaB-aPaoShE-9MzMpNp6zA9RcqzRzc/edit?tab=t.0

