SURTOS DE DOENCAS INFECCIOSAS (NAO
RELACIONADOS COM A COVID-19, GENERALIZAVEIS)

- Se ndo se sentir bem, fique em casa
- Pratique boas prdticas de higiene

' « Mantenha as vacinas em dia

« Elabore um plano de emergéncia (ou de quarentena) em casa
Town of Name

ourwebsite@town.com

« Limite as viagens ou cumpra a quarentena

Para mais informacdes . Siga as orientagdes das fontes oficiais ([ o
ligue 555-555-5555 ou visite governamentais //[ ‘//'” _,,
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* Esteja atento a satde das pessoas & sua volta

* Mantenha-se em contacto com o seu
profissional de sadde

FONTE: Departamento de Satde Piblica de Massoehussks
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	Town of Name
	For more information, call 555-555-5555, or visit ourwebsite@town.com

	INFECTIOUS DISEASE OUTBREAKS (NON-COVID, GENERALIZABLE)
	If you are not feeling well, stay home
	Practice good hygiene
	Keep vaccinations up to date
	Develop a home emergency (or quarantine) plan
	Follow official government sources
	Limit travel or quarantine
	Stay aware of the health of those around you
	Stay in contact with your health care
	professional


