
 

Town of Name 
Para más información,  

llame al 555-555-5555 o visite 
ourwebsite@town.com 

Si no se siente bien, quédese en casa 

Practique una buena higiene 

Mantenga sus vacunas al día 

Desarrolle un plan de emergencia (o cuarentena) para el hogar 

Siga fuentes oficiales del gobierno 

Limite los viajes o aplique cuarentena 

Preste atención a la salud delas personas a su 

alrededor 

Manténgase en contacto con su profesional  

de la salud 

FUENTE: Departamento de Salud Pública de Massachusetts 

BROTES DE ENFERMEDADES INFECCIOSAS 

(NO RELACIONADAS  

CON COVID-19, GENERALIZABLE) 

https://nahant.org/
https://nahant.org/
mailto:ourwebsite@town.com



