
Town of Name 
Para más información,  

llame al 555-555-5555 o visite 
ourwebsite@town.com 

Lávese las manos antes, durante y después de preparar alimentos 

Limpie los utensilios y las superficies con agua caliente y jabón 

Separe los alimentos crudos de los cocinados 

Utilice un termómetro para alimentos 

No deje la comida fuera de la nevera durante 

más de dos horas (una hora si la temperatura 

es superior a 90 °F). 

Si presenta síntomas de infección, contacte a su 

profesional de la salud. 

 FUENTE: Departamento de Salud Pública de Massachusetts 

BROTES DE ENFERMEDADES 

TRANSMITIDAS POR LOS ALIMENTOS

https://nahant.org/
https://nahant.org/
mailto:ourwebsite@town.com
https://docs.google.com/document/d/1k5NBz73r8uheUmaB-aPaoShE-9MzMpNp6zA9RcqzRzc/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1k5NBz73r8uheUmaB-aPaoShE-9MzMpNp6zA9RcqzRzc/edit?tab=t.0

