
ករែណនអំំពីសុខភពសរមប់អកសធតុរតជក់ខល ងំ/ 
រដូវរង 
ករប៉ះពល់នឹងភពរតជក់ខល ងំអចនឱំយមនករថយចុះកេមត  និងកររលកេដយ 

សរករកកែសបក ជពិេសសចំេពះមនុសសចស់ កុមរតូចៗ និងអនកែដលមនបញហ

សុខភពរុៃំរ។៉ 

សរមប់ព័ត៌មនបែនថម  

េហទូរសពទេទេលខ 555-555-5555 

ឬចូលេទ ourwebsite@town.com 

មុនេពលអកសធតុរតជក់ និងរពិលមកដល់ 
• េមីលករជូនដំណឹង កររពមន និងករជូនដំណឹងអំពីសុវតថិភពសធរណៈ។
• អនុវតតតមករែណនពីំរបភពផលូវករ។
• បេងកីតែផនកររគអសននសរមប់រគួសរ។
• របមូលផតុ ំឧបករណ៍រគអសននសរមប់អកសធតុជមួយនឹងរបស់របររដូវរង។
• េរតៀមខលួនសរមប់ករដច់ចរនតអគគិសនី េបីកឧបករណ៍េអឡចិរតូនិច។
• រតូវរបកដថករជូនដំណឹងអំពីែផសង និងកបូនមូ៉ណូអុកសីុតដំេណីរករ និងមនថមថមីៗ។

កនុងអំឡុងេពល និងបនទ ប់ពីពយុះ 
• សន ក់េនខងកនុង។ េបីកបរែតកនុងករណីចបំច់។
• ទូរសពទេទេលខ 211 េដីមបែីសវងរកមជឈមណឌ លផតល់កំេដែដលេនជិតបំផុត។
• េសលៀកពក់េដីមបកីរពររបឆងំនឹងធតុ៖ េខអវរលុងៗ រសលៗេរចីនរសទប់

ជំនួសឱយសេមលៀកបំពក់រកស់ៗែតមួយរសទប់។

• ពក់មួក កែនសង េរសមៃដរកស់ (មិនែមនធមមត) និងែសបកេជីងកែវងករពរទឹករជប
េដីមបកីរពរចុងៃដចុងេជីងរបស់អនក។

• របសិនេបីអនកបត់បង់កំេដ សូមផល ស់ទីេទបនទប់ែតមួយ។ េនេពលយប់ រគបបងអួច
និងទវ រខងេរកេដយភួយ ឬករមលបែនថម។

កររលកេដយសររតជក់ និងករថយចុះកេមត កនុងខលួន បងកហនិភ័យធងន់ធងរដល់សុខភព។  

សញញ ៃនកររលកេដយសររតជក់រមួមន សពឹក រសពន់ ពណ៌ែសបកមិនធមមត និងសនល ក់រងឹៗ។ 

សញញ ៃនករថយចុះកេមត កនុងខលួនរមួមន៖ អស់កមល ងំ រគុនញក់ ែសបករតជក់/េសលក រចបូករចបល់ 

ងងុយេដក និងចលនយតឺៗ។ របសិនេបីអនកបងហ ញេរគសញញ  សូមទក់ទងរគូេពទយ អនកែថទ ំ 

ឬគលីនិកែថទសុំខភពរបស់អនកជបនទ ន់។ 

ករេបះពុមពផសយេនះរតូវបនគរំទេដយកិចចរពមេរពៀងសហរបតិបតតិករដូចខងេរកម៖ កិចចរពមេរពៀងសហរបតិបតតិករ

សរមប់ករេរតៀមលកខណៈសរមប់រគអសននសុខភពសធរណៈ (PHEP) និងកិចចរពមេរពៀងសហរបតិបតតិករសរមប់

កមមវធីិេរតៀមលកខណៈសរមប់មនទីរេពទយ (HPP) ពីមជឈមណឌ លរគប់រគង និងបងក រជំងឺ (CDC) និង/ឬរដឋបលសរមប់ករ

េរតៀមលកខណៈ និងករេឆលីយតបជយុទធសរសត (ASPR)។ ខលឹមសរកនុងេនះគឺជករទទួលខុសរតូវរបស់ែតអនកនិពនធ េហីយ

មិនចបំច់តំណងឱយទសសនៈផលូវកររបស់ CDC និង/ឬ ASPR េឡីយ។ 

របភព៖ នយកដឋ នសុខភពសធរណៈ Massachusetts 
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