
EXPOSIÇÃO AO MONÓXIDO DE CARBONO

Instale detetores de monóxido de carbono (CO)
Verifique se os detetores existentes estão a funcionar 
Nunca utilize aparelhos a combustível em espaços fechados 
Assegure a ventilação adequada de aquecedores a lenha e 
lareiras
Não utilize ferramentas a gás em espaços 
fechados

Se tiver dores de cabeça, tonturas, náuseas ou se se 
sentir confuso, contacte imediatamente um profissional 
de saúde.

Town of Name
Para mais informações, 

ligue 555-555-5555 ou visite 
ourwebsite@town.com

FONTE: Departamento de Saúde Pública de Massachusetts
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