
ORDEM PARA FERVER ÁGUA / 

AVISOS DE ÁGUA POTÁVEL 
Qualquer pessoa que ingerir água contaminada pode adoecer. 

Bebês, crianças pequenas, idosos e pessoas com o sistema 

imunológico gravemente comprometido correm maior risco de 

adoecimento. Os sintomas podem incluir diarreia, cólicas, 

náuseas, icterícia, dores de cabeça e fadiga. Se você apresentar 

sintomas de infecção, entre em contato com seu médico, 

enfermeiro ou clínica de saúde. 

COMO SE PROTEGER 

Até que a ordem seja suspensa, use água fervida ou 

engarrafada para qualquer coisa que vá ingerir; ferva a 

água por pelo menos um minuto. 

Descarte gelo, bebidas, fórmulas infantis e alimentos crus 

preparados com água da torneira durante o período afetado. 

Evite engolir água ao tomar banho. 

Dê banho de esponja em crianças pequenas. 

Use álcool em gel após lavar as mãos. 

Não use bebedouros ou brinquedos que utilizam água. 

Aplique as mesmas precauções aos animais de estimação. 

APÓS A SUSPENSÃO DA ORDEM 

Abra e limpe todas as tubulações de casas e prédios. Deixe as 

torneiras abertas por um minuto, e tubulações e aquecedores 

de água por 15 a 30 minutos, a depender do tamanho. 

Descarte fórmulas infantis e alimentos preparados com água. 

Descarte a água de umidificadores, aparelhos CPAP, itens 

de uso oral, médico ou de cuidados de saúde, e enxágue-os. 

Limpe dispensadores de água de geladeiras e descarte o gelo. 

Esta publicação foi promovida pelos seguintes Acordos de Cooperação: Acordo 

Cooperativo de Preparação para Emergências de Saúde Pública (PHEP) e Acordo 

Cooperativo do Programa de Preparação Hospitalar (HPP), dos Centros de Controle e 

Prevenção de Doenças (CDC) e/ou da Administração para Preparação e Resposta 

Estratégica (ASPR). Seus conteúdos são de responsabilidade exclusiva dos autores e não 

necessariamente representam as visões oficiais do CDC e/ou da ASPR. 
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