
藻华提示
蓝藻（蓝细菌）天然存在于淡水中。在特定环境下，

蓝藻会快速繁殖形成水华，对成人、儿童及动物均会

造成危害。

相关健康危害可能包括：肠胃不适、皮肤或眼部刺激、

类似哮喘的呼吸道症状。

如何判断是否出现藻华？

水体颜色异常、水质浑浊，外观类似豌豆汤或油漆。水

体多呈蓝、绿色，也可能变为褐色或红色，并伴有异味。

留意水面及岸边是否漂浮浮沫、藻膜。无法确认安全，

切勿靠近。

不慎接触后的处理方式：

• 用自来水或瓶装水清洗身体，并联系医生、护士或

社区诊所。

• 若宠物饮用了受污染的水，请及时联系兽医。

• 若身体出现严重不适，需立即就医。

本出版物得到以下合作协议的支持：来自美国疾病控制与预防中心 (CDC) 和/

或战略准备与响应管理局 (ASPR) 的公共卫生应急准备 (PHEP) 合作协议以及

医院应急准备计划 (HPP) 合作协议。本出版物的内容完全由作者负责，并非

必然代表 CDC 和/或 ASPR 的官方观点。
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