
PROLIFERAÇÃO DE 
ALGAS
As algas verde-azuladas (cianobactérias) ocorrem 
naturalmente em águas doces. No entanto, podem multiplicar-
se rapidamente em determinadas condições, dando origem a 
uma proliferação de algas que pode ser prejudicial para 
adultos, crianças e animais.

Os efeitos na saúde podem incluir sintomas gastrointestinais, 
irritação cutânea ou ocular e problemas respiratórios 
semelhantes aos da asma.

COMO POSSO SABER SE HÁ UMA 
PROLIFERAÇÃO DE ALGAS?
A água poderá apresentar uma ligeira descoloração, estar 
turva ou parecer sopa de ervilhas ou tinta. Normalmente azul 
ou verde, a água também pode ser castanha ou vermelha e ter 
um mau cheiro. Verifique se há espuma ou uma camada na 
superfície da água ou ao longo da margem. Em caso de dúvida, 
não entre na água.

Se foi exposto…
Lave-se com água da torneira ou engarrafada. Contacte o 
seu médico, enfermeiro ou centro de saúde.
Se o seu animal de estimação ingerir água contaminada, 
contacte o seu veterinário.
Se os problemas de saúde forem graves, contacte 
imediatamente um profissional de saúde.
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	ALGAL BLOOMS
	Blue-green algae (cyanobacteria) occur naturally in freshwater. But it can multiply quickly under certain conditions, creating an algal bloom that can be harmful  to adults, children, and animals.
	Health effects can include gastrointestinal symptoms,  skin or eye irritation, and asthma-like breathing issues.
	HOW DO I KNOW IF THERE IS AN  ALGAL BLOOM?
	Water will appear slightly discolored, cloudy, or resemble pea soup or paint. Typically blue or green, water can also be brown or red and have a bad odor. Look for scum or a mat on the water surface or along the shoreline. When in doubt, stay out.
	If you’re exposed …
	Wash yourself with tap or bottled water. Call your doctor, nurse, or health care clinic.
	If your pet swallows contaminated water, call your veterinarian.
	If health issues are serious, contact a health care professional immediately.





